> labrze

Urzad Miejski w Zabrzu — Wydziat Edukac;ji

Zabrze, 16 czerwca 2026 r.

WED-1.4424.1.65.2026

Szanowni Panstwo
Dyrektorzy i Dyrektorki

Szkot i Placowek Oswiatowych
Dotyczy: raportu o przemocy rowiesniczej.

Wydziat Edukacji przekazuje w zataczeniu raport Fundacji Dajemy Dzieciom Site pn. ,Rowiesnicy. Raport
2026 o przemocy rowiesniczej”.

Zawarte w ww. raporcie wyniki przeprowadzonych badan moga by¢ niezwykle przydatne w trakcie
dokonywania ewaluacji Standardéw Ochrony Matoletnich, a takze w odniesieniu do przyjetych w maju
2026 r. podstawowych kierunkow realizacji polityki o$wiatowe] panstwa na rok szkolny 2026/2027
(w tym m.in. ,Profilaktyki uzalezniern behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesnicze;].
Wspierania zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych”).

Prosze zwrdci¢ uwage na wyniki wskazujace, ze przemoc réwiesnicza jest powszechnym doswiadczeniem
polskich nastolatkéw i obejmuje zaréwno relacje bezposrednie, jak i aktywnosé¢ online. Szczegdlnie
rozpowszechnione sg formy przemocy psychicznej (emocjonalnej), takie jak wysmiewanie, krytykowanie
wygladu czy wykluczanie z grupy. Wielu ucznidw doswiadcza réwniez przemocy fizycznej oraz
cyberprzemocy. Dtugotrwate dreczenie (bullying i cyberbullying) to zjawisko, z ktérym na co dzien
w szkole spotyka sie takze znaczgca czes¢ mtodziezy, a doswiadczenie przemocy czesto wspotwystepuje z
jej stosowaniem.

Istotne jest zauwazenie, ze wyniki wskazujg takze na wyrazne rdznice zwigzane z wiekiem i pfcig — mtodsze
nastolatki cze$ciej angazujg sie w przemoc, a szczegdlnie narazong grupg sg osoby okreslajgce swojg ptec
jako ,iinng”. W kontekscie ewaluacji Standaréw Ochrony Matoletnich niezwykle wazny jest fragment
mowigcy o tym, ze miodzi ludzie majg problemy z identyfikowaniem szkodliwych zachowan, jako
przemocy, ale takze ten w ktérym autorzy pokazujg, ze cho¢ czes¢ ucznidéw zgtasza sytuacje przemocowe,
to wielu mtodych ludzi nie wie, gdzie szukaé¢ pomocy, a takze znaczna cze$¢ zgtoszen nie spotyka sie z
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adekwatng reakcjg ze strony dorostych lub szkoty, co moze ostabia¢ zaufanie uczniéw do systemu
wsparcia.

Pragne zwrdci¢ uwage takze na koricowe rekomendacje, wskazujgce na koniecznos¢ nie tylko wdrazania
kompleksowych programdw profilaktycznych, rozwijanie dziatan skierowanych do swiadkdw przemocy,
promujacych reagowanie i odpowiedzialnos¢ za bezpieczedstwo rowiesnikow prowadzenie dziatan
edukacyjnych pomagajgcych uczniom rozpoznawaé rézine formy przemocy rowiesniczej, szczegélnie
przemocy psychicznej i cyberprzemocy, ale takze na tworzenie jasnych i dostepnych procedur zgtaszania
przemocy w szkotach oraz informowanie uczniéw, do kogo mogg zwrdcic¢ sie po pomoc (procedury takie
powinny by¢ czescig szkolnych standardéw ochrony matoletnich).

Podpisano elektronicznie.
tukasz Rogowski
Naczelnik Wydziatu

16 czerwca 2026 r.

Zatgcznik:

1. ,Réwiesnicy. Raport 2026 o przemocy rowiesniczej”.
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