& lahrze

HALO, feriowi poszukiwacze przygod!

Czy wiecie, ze w naszych Osrodkach ferie nie maja prawa by¢ nudne? PrzygotowaliSmy dla Was
plan peten atrakcji! Czekajg na Was twoércze eksplozje farb, misje specjalne dla matych odkrywcow,
warsztatowe szalenstwa i przygody, w ktorych gwozdziem programu jestescie WY — mtodzi bohaterowie!
Witaczamy supermoce zabawy i zamieniamy zimowa przerwe w misje ratunkowa przed szara
rzeczywistoscia. Bedziemy rysowaé, majsterkowaé, tanczyé, tworzyé, biegaé, Smia¢ sie i odkrywaé
tajemnice. Pakujcie dobry humor, ciekawo$é i uSmiech od ucha do ucha. Resztg — zajmiemy sie my!
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MOK ZABRZE www.mok.art.pl

Ferie w miescie? Z nami to swietna zabawa! Jesli szukasz pomystu na kreatywne, aktywne
i petne usmiechu ferie — to dobry adres! Zapraszamy na zajecia, ktore tacza swietng zabawe
z odkrywaniem pasji — bez nudy i monotonii. Dotacz do nas i tworz niezapomniane wspomnienia!

16 lutego - 20 lutego

godz. 9.30-14.30
MOKostrada do gwiazd: DoMOKrazcy nie z tej ziemi” - warsztaty musicalowe
"DoMOKrazcy nie z tej ziemi" to warsztaty musicalowe, zawierajgce elementy tworzenia scenariusza,
nagrywania piosenek, projektowania dekoracji czy kostiuméw scenicznych. Dzigki intensywnemu
programowi pracy, w przeciggu pieciu dni uczestnicy stworzg pokaz finatowy, ktéry bedzie opierat sie na
pracach z catego tygodnia. Tytut bedzie punktem wyjscia do interpretacji roznych zjawisk nie z tej ziemi.
Pokaz finatowy - pigtek, godz. 13.00!

» Wiek uczestnikéw: od 9 do 16 lat

» Koszt: 300 zt/ os. / za 5 dni warsztatow*

» Zapisy: tel. 531 614 667 lub 32 278 08 02, e-mail: kontakt@mok.art.pl

» Ilosé miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosé zgtoszen.

23 lutego - 27 lutego

godz. 9.30-14.30
MOKostrada do gwiazd: Szlachecka deMOKracja - warsztaty musicalowe
"Szlachecka deMOKracja" - Nie ma nic lepszego, niz wrécié sie do historii i zaczerpnac wiedzy u zrédta.
Jak wygladata Szlachecka demokracja, a moze - co zostawita po sobie dzisiaj? Na to pytanie beda
odpowiada¢ uczestnicy warsztatow a to, jaki koncept ostatecznie przyniosa wszelkie dywagacje na
temat, to juz tylko czas warsztatow pokaze. Warsztaty musicalowe, zawierajgce elementy tworzenia
scenariusza, nagrywania piosenek, projektowania dekoracji czy kostiuméw scenicznych.
Pokaz finatowy - piagtek, godz. 13.00!

» Wiek uczestnikéw: od 9 do 16 lat

» Bilety: 300 zt / o0s. / za 5 dni warsztatow*

» Zapisy: tel. 531 614 667 lub 32 278 08 02, e-mail: kontakt@mok.art.pl

» Ilos¢ miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

25-27 lutego

godz. 9.00 - 14.00
Nadchmurami - Ferie z YouTube
Chcesz zobaczyé, jak wyglada praca youtubera? Interesuje Cie jak wyglada praca z kamera, jak montuje
sie filmy, a takze jak tworzy¢ ciekawe tresci wideo? Zapraszamy na nasze 3-dniowe warsztaty, podczas
ktérych zagtebisz tajniki tworzenia filméw na YouTube. Gwarantujemy, ze beda to dni petne kreatywnych
wyzwan, praktycznej nauki i $wietnej zabawy.
Uczestnicy sa proszeni o przyniesienie wtasnych laptopow i telefonow.

» Wiek uczestnikéw: od 8 do 13 lat

» Bilety: 350 zt / os. / za 3 dni warsztatéw

»  Zapisy: tel. 531 614 667 lub 32 278 08 02, e-mail: kontakt@mok.art.pl

» Illosé miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosé zgtoszen.

*Warsztaty z serii ,,MOKostrada do gwiazd” -
przy zapisie na 2 tygodnie zaje¢ - cena promocyjna: 500 zt/ os.
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GALERIA MOK www.mok.art.pl

Grafika dzieci i mtodziezy z Klubu Pastel Zabrzanskiej Spotdzielni Mieszkaniowej
Klub Pastel Zabrzanskiej Spoétdzielni Mieszkaniowej od lat prowadzi bogatg i systematyczng dziatalnosé
artystyczno-edukacyjng, skierowana do dzieci, mtodziezy oraz dorostych. Kierownikiem klubu od wielu lat jest
artysta plastyk, mgr sztuki Krzysztof Rumin, ktéry swoja wiedzg i doswiadczeniem artystycznym wyznacza
kierunek rozwoju placowki oraz dba o wysoki poziom merytoryczny prowadzonych dziatan. Zgodnie z planem
pracy Klubu realizowane sg cykliczne zajecia plastyczne i ceramiczne, rozwijajace wrazliwos¢ artystyczna,
kreatywnos¢ oraz umiejetnosci manualne uczestnikow.

Zajecia plastyczne oraz ceramiczne dla dzieci, mtodziezy i oséb dorostych prowadzg instruktorzy:
mgr sztuki Ewelina Kabaczyriska, mgr sztuki Agnieszka Pluszczewicz-Fornal oraz mgr sztuki Katarzyna Krélak.
Mtodziez w wieku od 13 do 19 lat uczestniczy w zajeciach plastycznych prowadzonych przez mgr sztuki
Krzysztofa Rumina.

Jedng ze specjalizacji Klubu Pastel sag zajecia plastyczne, podczas ktérych dzieci
i mtodziez poznaja réznorodne techniki artystyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem grafiki warsztatowe;.
Prezentowane na wystawie prace powstaty w technikach: suchej igty, linorytu, kolografii oraz monotypii.
Autorami grafik sg uczestnicy zaje¢ w wieku od 5 lat az po petnoletnich cztonkdw grup mtodziezowych.

Klub Pastel ZSM jest corocznie laureatem licznych nagréd w konkursach plastycznych
o zasiggu ogolnopolskim i miedzynarodowym, w tym prestizowych konkursach graficznych.
Cyklicznie uczestniczy m.in. w konkursach organizowanych w Japonii, Rumunii, Serbii, Stowenii, Butgarii,
Czechach oraz w wielu konkursach krajowych.

Wybrane osiggniecia z ostatnich 3 lat dziatalnosci:
e 2025r.-61 nagrdd (33 ogdlnopolskich + 28 miedzynarodowe)

24 wyrdznienia (14 ogélnopolskich + 10 miedzynarodowych)

e 2024 r.-40 nagréd (20 ogélnopolskich + 20 miedzynarodowych)
39 wyrdznien (18 ogélnopolskich + 21 miedzynarodowych)

e 2023 r. - 36 nagrdd (24 ogdlnopolskie + 12 miedzynarodowych)
34 wyrdznienia (19 ogdélnopolskich + 11 miedzynarodowych)

Prace wychowankéw Klubu byty doceniane na catym $wiecie, prezentowane od Londynu
do dwukrotnej wystawy w Kagawie w Japonii. W 2015 r. prace Klubu ,Pastel” ZSM byty zaprezentowane
na indywidualnej wystawie grafiki w Galerii i Os$rodku Plastycznej Twoérczosci Dziecka w Toruniu.
Relacje z wystawy byty prezentowane w mediach, a sam Klub otrzymat nagrode Prezydenta Torunia.

Wystawa w Galerii MOK jest podsumowaniem wieloletniej pracy twdérczej mtodych artystéw
oraz dowodem wysokiego poziomu artystycznego zajeé¢ prowadzonych w Klubie Pastel ZSM.

Wiek uczestnikow: bez ograniczen
Wstep wolny.
Galeria czynna: od poniedziatku do pigtku wg harmonogramu zaje¢ statych

vVvyyvyy

Przed przybyciem prosimy o wczesniejszy kontakt telefoniczny:
tel. 531 614667 lub 32278 08 02



Jak co roku, Dzielnicowy Osrodek Kultury w Biskupicach proponuje szereg zaje¢ artystycznych
i ruchowych w feryjne popotudnia.

23 lutego - Start ferii! Poznajmy sie i bawmy razem

Temat dnia:
godz. 15.00-18.00
Integracja i zabawy poznawcze

Gry ruchowe
Zajecia plastyczne (identyfikatory + plakat ferii)
Bajka na zakonczenie dnia
24 lutego - Rekodzieto i tkactwo
Temat dnia:

godz. 15.00-18.00
Krotka rozgrzewka przy muzyce

Papierowy batwan — praca plastyczna
Motywy ludowe / goralskie — malowanie
Prezentacja prac i krotkie podsumowanie
25 lutego - Dzien ruchu i szczudet
Temat dnia:
godz. 15.00-18.00
Rozgrzewka i zabawy ruchowe
Nauka chodzenia na szczudtach (z asekuracjg)
Gry zespotowe na duzej sali
Relaks - czytanie bajki
26 lutego - Szycie i tworzenie
Temat dnia:

godz. 15.00-18.00
Wspdlne szycie prostych toreb z materiatow
Ozdabianie i personalizacja

27 lutego - Wielki finat ferii

Temat dnia:

godz. 15.00-18.00
Rozgrzewka taneczna
Proste choreografie + zabawy taneczne
Wspdlne zakoriczenie ferii

Zajecia bezptatne.

Wiek uczestnikéw: od 6 do 13 lat
Zapisy: od 9do 13.02.2026 (w godz. 11:00 - 18:00) pod numerem tel. 512 240 285

llosé miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.
Zapewniamy wszystkie materiaty. Prace powstate podczas zajeé mozna zabraé
do domu.



DOK GRZYBOWICE www.mok.art.pl

Ferie Zimowe 2026 w Dzielnicowym Osrodku Kultury w Grzybowicach to kolejna odstona
Akademii Szachowej dla dzieci oraz warsztaty kreatywne.

17, 19, 20, 24, 26 i 27 luty

godz. 17.30

Zimowa Akademia Szachowa

Zostan szachistg! Zajecia dla poczatkujacych oraz osob, ktére nigdy wczesniej nie miaty do czynienia
z szachami! Dzielnicowy Osrodek Kultury Grzybowice zaprasza do udziatu w cyklu bezptatnych zajec
szachowych dla dzieci do lat 10.

Szczegoty: Bernard Sowa, tel. 606-407-596

> Zajecia bezptatne.

Wiek uczestnikow: bez ograniczen
Zapisy: Bernard Sowa, tel. 606-407-596
llos¢é miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

vvyy

godz. 16.00
Kreatywna zima!!!
W ramach przygotowan do wiosennej Grzybowickiej Akcji Roslinnej, spotkamy sie z mtodymi adeptami
rekodzieta na fantastycznych zajeciach kreatywnych, w trakcie ktérych bedziemy tworzy¢ wtasnorecznie
przedmioty upiekszajgce naszg okolice!
Materiaty dostarcza organizator. Zachecamy jednak przybycie w strojach, ktére moga sie ubrudzi¢
i posiadanie rekawiczek ochronnych.

> Zajecia bezptatne.

> Wiek uczestnikéw: bez ograniczen

»  Zapisy: tel. 534205518

> Illos¢ miejsc ograniczona! Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

DOK KONCZYCE www.mok.art.pl

Odkrywaj, baw sie, twérz — zapraszamy do DOK Konczyce na zime petna kultury!

16i 23 lutego

godz. 16.30-17.30-1grupa
godz. 17.30-18.30- Il grupa
DOK-lejanki - zajecia plastyczne dla dzieci
Lubisz klei¢, cigé, wycinaé, rysowaé i malowaé wszystko co sie da? Swietnie! Zapraszamy na kreatywne
zajecia plastyczne "DOK-lejanki", gdzie kazda plama ma znaczenie, a brokat jest mile widziany.
Gwarantujemy:
- mndéstwo usmiechu,
- niesamowite dzieta sztuki,
- ...izero nudy!
> Wiek uczestnikéw: od 6 lat
> Bilety: 710 z¢/ os. / za 1 zajecia
p  Zapisy: tel. 510 987 312 lub e-mail: dokkonczyce@mok.art.pl
> Zapewniamy wszystkie materiaty. Prace powstate podczas zaje¢ mozna zabraé
do domu.

v

Ilos¢é miejsc ograniczona! Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.



16-20 lutego

godz. 9.30-14.30
MOKostrada do gwiazd: DOK & ART - WARSZTATY ARTYSTYCZNE
Zimaw petni, ale u nas nie ma czasu na nudg i ziewanie! Zapraszamy matych (i troche wiekszych artystéw)
na feryjne zajecia petne super zabawy! Przez tydzien bedziecie mogli sprobowac swoich sit w tworzeniu
matych dziet sztuki — od lasow w szkle, przez makramowe cuda, az po malowanie na ceramice i uktadanie
bajecznych mozaik. To doskonata okazja, by oderwa¢ sie od ekrandéw i odkry¢ w sobie tworczy talent
(lub przynajmniej zrobi¢ komus piekny prezent ;-)).
W programie warsztatow m.in.:
- Las w stoiku — czyli jak stworzy¢ wtasna mini-dzungle, ktdrej nie trzeba codziennie podlewac,
- Makramowe szalenstwo - suptanie, platanie i Smiech gwarantowany,
- Malowanie na ceramice - kazdy kubek ma szanse stac sig dzietem sztuki,
- Mozaikowe szalenstwa - z kolorowych kawatkéw powstajg wielkie pomysty!
Dodatkowo - codziennie czeka¢ bedg na Was gry, zabawy, herbatka i duzo dobrej energii — bo ferie
w DOK to nie tylko artystyczny kurs —to fabryka pomystow i usmiechow!
> Wiek uczestnikéw: od 7 do 14 lat
> Bilety: 300 zt / os. / za 5 dni warsztatow*
> Zapisy: tel. 510 987 312 lub e-mail: dokkonczyce@mok.art.pl
> Illos¢ miejsc ograniczona! Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

godz. 10.00-12.00
NAUKA PIERWSZEJ POMOCY
Zapraszamy wszystkie dzieciaki na wyjatkowe i wyjatkowo wazne zajecia, podczas ktérych nauczg sie
one, jak pomagac sobie i innym w nagtych sytuacjach!
Podczas spotkanie dzieci dowiedzg sig, jak madrze reagowaé w nagtych sytuacjach, naucza sie
wzywaé pomoc, sprébuja swoich sit na fantomach, a takze poznajg zasady opatrywania drobnych ran.
> Wiek uczestnikéw: od 6 lat
> Zajecia bezptatne.
P Zapisy: tel. 510 987 312 lub e-mail: dokkonczyce@mok.art.pl
P> llos¢ miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

23 - 27 lutego

godz. 9.30-14.30
MOKostrada do gwiazd: DOK & ROLL - za kulisami wielkich wydarzen
Twoje dziecko jest ciekawe jak powstaje sceniczna magia? Ma duzo energii?
Super —my to wykorzystamy!
Co czeka na uczestnikéw?
- podstawy aktorstwa — dobra dykcja to pierwszy krok do sukcesu, ale z nami poznasz wszystkie
- projektowanie kostiumoéw, czyli cekiny, pidra i brokat (duuuuzo brokatu!)
- podstawy makijazu scenicznego, czyli btyski glam
- wspodlna przygoda, zabawa i jeszcze wiecej zabawy!
Drogi rodzicu! Przyprowadz dziecko, a odbierzesz scenicznego eksperta!
Dzieciaki! Zaczynamy artystycznag misje!
> Wiek uczestnikéw: od 7 do 14 lat
> Bilety: 300 zt / o0s. / za 5 dni warsztatow*
p  Zapisy: tel. 510 987 312 lub e-mail: dokkonczyce@mok.art.pl
>

Ilos¢ miejsc ograniczona! Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
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26 lutego

godz. 16.00-19.00
NA JEDNYM PLOTNIE - RODZINNE PEDZLOWANIE
Czy mozna potaczyc¢ rodzicielska cierpliwos¢ z artystycznag fantazjg? My mowimy: zdecydowane tak!
Zapraszamy na wyjatkowe zajecia z malarstwa sztalugowego dla rodzicow z dzieémi, podczas
ktérych powstang prawdziwe rodzinne arcydzieta.
Poznacie podstawy pracy, nauczycie si¢ mieszac¢ kolory (tak, by nie wychodzit wytacznie braz @)
i odkryjecie, ze pedzel moze by¢ jak magiczna rézdzka. Zajecia maja ma celu nie tylko rozwijanie
zdolnosci plastycznych, ale takze budowanie wigzi migdzy rodzicami, a dzie¢mi poprzez wspoélne
tworzenie. Bo nic tak nie taczy, jak czas spedzony razem!
Dzieci — weZcie rodzicéw! Rodzice — weZcie dzieci, uSmiechy i odrobine odwagi! Sztuka nie zna wieku,
a kazda plama farby to poczatek wspaniatej przygody!

> Wiek uczestnikéw: 6 -100 lat

> Bilety: 50 zt / 3-godzinne zajecia - cena obejmuje uczestnictwo dziecka i rodzica

> Zapisy: tel. 510 987 312 lub e-mail: dokkonczyce@mok.art.pl

> Illosé miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosé¢ zgtoszen.

DOK PAWLOW www.mok.art.pl

Dzielnicowy Osrodek Kultury w Pawtowie na czas ferii proponuje dwie atrakcje na zakonczenie
pierwszego tygodnia zimowej przerwy!

od godz. 19.00
NOCOWANKI u Kasi i Anki
Format, ktéry cieszy sie popularnoscig wsréd dzieci i rodzicéw. Duzo Smiechu i dobrej zabawy, ruchu
i integracji i przede wszystkim — samodzielnosci. Jak zwykle na naszych zajeciach bedzie $miech, ruch
i samodzielnos$¢! Gtéwnym celem jest integracja, dobra zabawa i oderwanie dzieci od swiata cyfrowego,
a dla rodzicéw - chwila wytchnienia :)

» Wiek uczestnikéw: od 6 lat

» Bilety: 80 z¢/ os.

» Zapisy: tel. 880 6317 206 lub 533 194 991

» llos¢ miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.

28 lutego

godz. 10.00-13.00
Poranek Filmowy dla dzieci
Nowos¢é w DOKu! Jak najlepiej rozpoczaé badz zakonczyé¢ dzien, jak nie od super propozycji filmowej?
Wydarzenie kulturalne na najwyzszym poziomie, dostosowane do wymagan najmtodszych.
Poduchy, koce i dobre samopoczucie mile widziane.
»  Wiek uczestnikow: bez ograniczen
» Bilety: 10zt / os.
» Zapisy: tel. 880631206 lub 533 194 991
» llosé miejsc ograniczona! Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen.
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KINO ROMA www.mok.art.pl

Kino ROMA w trakcie trwania ferii proponuje pokazy filmow animowanych i aktorskich,
odbywajacych sie w kazdy dzien od poniedziatku do niedzieli w promocyjnej cenie - 15 zt/os.

Orzetek Iggy
Skrzydlaci mieszkancy ptasiego swiata zapomnieli, jak to jest naprawde lata¢ — pidra stuzg im dzis
do przewijania ekranéw. Mtody orzetek Iggy czuje jednak, ze jest stworzony do czegos wiecej. Gdy poznaje
Eve i odkrywa starg ksiege, rozpoczyna sig przygoda, ktéra moze przywrdci¢ zapomniang sztuke latania.
Wraz z pomoca Felixa — wyimaginowanego przyjaciela, ktory niespodziewanie trafia do realnego Swiata —
Iggy musi zmierzy¢€ sie takze z nieproszonymi gosémi... zombie-kurczakami! To petna humoru i wzruszen
historia o marzeniach, odwadze i wierze w siebie.

» Wiek: 6+

» Czas trwania: 85 minut

P Bilety: 15 zt/os. (dla dzieci oraz rodzicdw i opiekundw)

21 lutego, godz. 17.00

Kill Bill: The Whole Bloody Affair
"Kill Bill: The Whole Bloody Affair" Quentina Tarantino to czterogodzinna, jednoczesciowa wersja
stynnego "Kill Billa", ktéry pierwotnie trafit do kin w dwdch czesciach w latach 2003-2004. Teraz bedzie
mozna zobaczy¢ go w wersji oryginalnej.
Musiato mina¢ ponad 20 lat, zanim producenci zdecydowali sie ponownie potaczy¢ w catosé dwie czesci
kultowego "Kill Billa". Kiedy Tarantino pokazat oryginalng, czterogodzinng wersje filmu stwierdzono,
ze nikt nie bedzie chciat tyle siedzie¢ w kinie - stad decyzja o podziale na dwa filmy. Teraz bedzie szansa,
by obejrze¢ wersje oryginalna.
W zwigzku z tym zostato usuniete zakonczenie czesci pierwszej z cliffhangerem oraz streszczenie
rozpoczynajgce czes$¢ druga. Nowoscig w tej catosciowej wersji bedzie nigdy wczesniej niewidziana,
71/2-minutowa animowana sekwencja

» Wiek: 15+ (dzieci ponizej 15 r.z. za zgoda lub w obecnosci rodzica / opiekuna)

» Czas trwania: 287 minut

» Szczegotowe informacije: tel. 534 654 790, e-mail: kinoroma@mok.art.pl
» Dla grup zorganizowanych ze szczegélnymi potrzebami istnieje mozliwosé
dostosowania gtosnosci filmu. Prosimy o wczesniejsza informacje.

ZAPRASZAMY!
ZESPOL MOK i DOK
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